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Abstrak

Serangan cardiovascular (jantung) merupakan kematian
otot jantung disebabkan halangan yang tiba-tiba dari
arteri koroner oleh pembekuan darah. Arteri koroner
adalah pembuluh darah yang mensuplai otot jantung
dengan darah dan oksigen. Halangan dari arteri
koroner menghilangkan darah dan oksigen dari otot
jantung sehingga menyebabkan luka pada otot jantung.
Luka pada otot jantung menyebabkan nyeri dan tekanan
dada. Jika aliran darah tidak dipulinkan lagi dalam
waktu 20 sampai 40 menit, maka kematian otot jantung
tidak dapat dikembalikan lagi akan mulai terjadi. Otot
berlanjut mati enam sampai delapan jam pada waktu
dimana serangan jantung sepenuhnya. Penyebab
serangan jantung terjadi karena terjadi penyumbatan
arteri koroner setelah pecahnya plak ateroklerotik yaitu
tumpukan asam lemak dan sel darah putih pada dinding
arteri koroner yang memasok darah ke jantung. Plak
yang pecah menciptakan gumpalan-gumpalan bekuan
darah. Jika bekuan darah cukup besar dapat menutup
seluruh arteri yang mengakibatkan serangan jantung.
Sebagian besar penyakit cardiovascular disebabkan oleh
tekanan darah tinggi yang memberikan kontribusi untuk
pengerasan arteri, tingkatan kolesterol jahat yang tinggi
karena diet yang tidak terkontrol dengan tingkatan
tinggi lemak jenuh dan lemak trans. Hal itu menambah
pembentukan lesi aterosklerosis dan akhirnya arteri
yang dapat merusak lapisan pembuluh darah dan
menghalangi transportasi oksigen dan nutrisi ke jantung
yang dapat menyebabkan resiko serangan jantung.
Maka penulis membuat riset deteksi cardiovascular
menggunakan multimedia interaktif dengan metode RIA.
Perangkat lunak yang mendukung dalam pembuatan
aplikasi ini adalah Adobe Flash CS3, Action script serta
Dreamweaver CS3. Metodologi pengembangan sistem
yang digunakan adalah multimedia dengan tahapan
konsep (concept), perancangan (design), pengumpulan
bahan (material collecting), pembuatan (assembly),
pengujian (testing).

Aplikasi ini bertujuan untuk dapat dimanfaatkan sebagai
media informasi dan pembelajaran bagi penderita
cardiovascular dan bagi user tentang definisi penyakit
cardiovascular, penyebab, macam-macam penyakit,
gejala, cara pencegahan serta cara pengobatannya.

Kata kunci Multimedia Interaktif, Rich Internet
Aplication, Cardiovascular.

1. Pendahuluan

Penyakit cardiovascular (jantung) adalah penyakit yang
sangat ditakutkan oleh banyak orang. Gejala dan
penyebabnya sampai sekarang masih sulit dideteksi dan
didiagnosa. Informasi dan pengetahuan tentang penyakit
cardiovascular, gejala, penyebab, cara pencegahan dan
pengobatan masih terbatas. Bahkan buku-buku yang
membahas tentang penyakit itu masih kurang. Penderita

penyakit  cardiovascular maupun masyarakat
membutuhkan pengetahuan, informasi dan sistem
pembelajaran tentang penyakit tersebut, Bahkan

serangan jantung merupakan kematian otot jantung yang
disebabkan oleh halangan tiba-tiba dari arteri koroner
oleh pembekuan darah. Arteri koroner adalah pembuluh
darah yang mensuplai otot jantung dengan darah dan
oksigen. Halangan dari arteri koroner menghilangkan
darah dan oksigen dari otot jantung sehingga
menyebabkan luka pada otot jantung. Luka pada otot
jantung menyebabkan nyeri dada dan tekanan dada. Jika
aliran darah tidak dipulihkan lagi dalam waktu 20
sampai 40 menit, maka kematian otot jantung tidak dapat
dikembalikan lagi akan mulai terjadi. Otot berlanjut mati
berlanjut mati enam sampai delapan jam pada waktu
dimana serangan jantung sepenuhnya. Penyebab
serangan jantung terjadi karena terjadi penyumbatan
arteri koroner setelah pecahnya plak ateroklerotik yaitu
tumpukan asam lemak dan sel darah putih pada dinding
arteri koroner yang memasok darah ke jantung. Plak
yang pecah menciptakan gumpalan-gumpalan bekuan
darah. Jika bekuan darah cukup besar dapat menutup
seluruh arteri yang mengakibatkan serangan jantung.
Sebagian besar penyakit jantung disebabkan oleh
tekanan darah tinggi yang memberikan kontribusi untuk
pengerasan arteri, tingkatan kolesterol jahat yang tinggi
karena diet yang tidak terkontrol dengan tingkat tinggi
lemak jenuh dan lemak trans. Hal itu menambah
pembentukan lesi aterosklerosis dan akhirnya arteri yang
dapat merusak lapisan pembuluh darah dan menghalangi
transportasi oksigen dan nutrisi ke jantung yang dapat
menyebabkan resiko serangan jantung [8].

Pada saat ini banyak jenis penemuan penyakit
cardiovascular. Maka penulis membuat riset tentang
deteksi cardiovascular menggunakan — multimedia
interaktif dengan metode RIA. Dengan kemajuan
teknologi komputer dapat membantu manusia dalam
berbagai bidang salah satu diantaranya adalah aplikasi
multimedia interaktif [1].
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Aplikasi ini berupa sistem pembelajaran yang dapat
memberikan pengetahuan secara lebih detail dan
mendalam bagi penderita penyakit jantung dan
masyarakat umum yang membutuhkan informasi tentang
penyakit jantung, penyebab, macam-macam penyakit
jantung, gejala-gejala  yang ditimbulkan, cara
pencegahan dan cara pengobatannya sehingga dapat
membantu pasien penyakit jantung. Sistem ini juga dapat
mendeteksi dan mendiagnosa jenis penyakit jantung
berdasarkan gejala-gejala yang dialami penderita
penyakit jantung. Pengobatan yang dilakukan
berdasarkan identifikasi penyakit yang dialami oleh
pasien yang telah diteliti sebelumnya oleh para pakar
atau dokter penyakit jantung, ada yang berupa saran,
anjuran bahkan himbauan.
Adapun perumusan masalahnya adalah bagaimana
membuat penelitian deteksi cardiovascular
menggunakan multimedia interaktif dengan metode
Rich Internet Application (RIA) yang dapat membantu
para penderita penyakit cardiovascular dan bagi
masyarakat umum.
Tujuan dalam penelitian ini adalah membuat aplikasi
pembelajaran yang dapat dimanfaatkan sebagai media
informasi dan pengetahuan bagi penderita penyakit
jantung dan masyarakat umum tentang definisi penyakit
jantung, penyebab, macam-macam penyakit jantung,
gejala, cara pencegahan dan cara pengobatan yang dapat
membantu pasien penyakit jantung dan masyarakat
umum yang membutuhkan informasi tersebut.
Metodologi pengembangan sistem yang digunakan
dalam membuat dan membangun penelitian ini adalah
mengikuti  metodologi  pengembangan  multimedia
dengan tahapan sebagai berikut : konsep (concept),
perancangan (design), pengumpulan bahan (material
collecting) dan pembuatan program (assembly) serta
dilanjutkan pengujian program (testing) [10]. Pada
pembuatan dan membangun sistem ini sampai tahap
pengujian program dan program aplikasi berhasil
dijalankan sesuai dengan fungsinya.

Tinjauan  pustaka yang mendukung penelitian ini

diantaranya adalah :

1. Pembuatan Aplikasi Multimedia untuk Membantu
Pembelajaran Geometri. Pada penelitian tersebut
obyek-obyek yang digunakan dalam penelitian
permasalahannya yang berhubungan dengan
pembelajaran Geometri [5].

2. Model Pembelajaran Experiential Kolb Dengan
Visualisasi Virtual untuk Meningkatkan
Pemahaman Konsep Pada Mata Kuliah Fisika Dasar
Listrik ( Studi Kasus Teknik Informatika
Universitas Majalengka). Pada penelitian tersebut
obyeknya berhubungan dengan pembelajaran Mata
Kuliah Fisika Dasar Listrik [12].

Penelitian-penelitian tersebut diatas berbeda dengan

penelitian yang dibuat penulis  dalam membuat

penelitian  deteksi  cardiovascular  menggunakan
multimedia interaktif dengan metode Rich Internet

Application (RIA). Tetapi secara umum banyak aspek-

aspek yang diperoleh peneliti-peneliti terdahulu dan
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dapat memberi dukungan informasi yang diperlukan
dalam penelitian ini.

2. Pembahasan

Konsep (Concept)

Selama ini informasi seputar penyakit cardiovascular
(jantung) hanya diperoleh melalui buku dan internet.
Para penderita penyakit jantung harus direpotkan dengan
membaca beberapa buku atau mencari satu persatu
informasi yang mereka butuhkan dengan membuka
beberapa halaman situs web. Hal semacam ini sering
membuat penderita penyakit cardiovascular  cepat
merasa bosan dan menjadi malas untuk mempelajari dan
mencari informasi pengetahuan tentang penyakit
cardiovascular, penyebab, macam penyakit, gejala,
pencegahan dan cara pengobatan.

Aplikasi ini dibuat dengan menampilkan berbagai
informasi seputar penyakit cardiovascular dengan lebih
praktis karena informasi penyakit cardiovascular yang
dibutuhkan sudah terangkum dalam aplikasi ini, baik
artikel, gambar dan video, tanpa harus mencari satu
persatu informasinya di internet. Tampilan yang
disediakan lebih menarik dan interaktif sehingga
pengguna tidak cepat merasa bosan dalam menggunakan
dan mempelajari informasi yang terkandung didalamnya.
Konsep aplikasi ini bertujuan untuk membantu para
pasien penyakit cardiovascular dan masyarakat umum
dalam mempelajari definisi penyakit jantung, penyebab,
macam-macam penyakit, gejala, cara pencegahan dan
cara pengobatannya yang dapat dilakukan dengan lebih
praktis, menarik dan interaktif.

Perancangan (Design)

Perancangan (design) merupakan gambaran umum dari
sistem perangkat lunak yang akan dibuat. Tujuan dari
perancangan adalah untuk memberikan gambaran secara
lebih umum kepada pengguna (user) tentang deteksi
cardiovascular menggunakan multimedia interaktif
dengan metode Rich Internet Application yang akan
dibuat, dan untuk memberikan gambaran perancangan
secara lengkap sebagai penuntun bagi programmer
dalam membangun sistem aplikasinya. Perancangan ini
meliputi struktur navigasi, flowchart view, storyboard,
material collecting.

Perancangan Struktur Navigasi

Struktur Navigasi yang digunakan dalam pembuatan
deteksi  cardiovascular menggunakan  multimedia
interaktif dengan metode Rich Internet Application
adalah struktur navigasi Hierarchical. Konsep navigasi
yang diawali dengan satu node yang menjadi halaman
utama dan halaman awal. Halaman pertama yang akan
dijumpai adalah halaman intro, selanjutnya akan masuk
ke halaman menu. Menu mempunyai delapan submenu
yaitu home, definisi, penyebab, macam-macam
penyakit cardiovascular, gejala, cara pencegahan, cara
pengobatan dan keluar dari sistem. Pada halaman home
yaitu menjelaskan tentang cara kerja sistem jantung
bergerak pada tubuh manusia. Pada menu definisi
menjelaskan tentang pengertian penyakit jantung dan
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menjelaskan sistem pembelajaran penyakit jantung
beserta sistem kerja dan cara kerja jantung dalam tubuh
manusia. Pada menu penyebab menjelaskan tentang
penyebab penyakit cardiovascular yang bisa disebabkan
oleh beberapa faktor diantaranya adalah faktor usia,
keturunan, perokok, diabetes, hipertensi, obesitas, gaya
hidup dan emosi yang tinggi. Pada menu macam-macam
penyakit jantung terdiri dari arterosklirosis, IMA, KKJ,
GKJ, Ardiomipati, Arrimatia, PJR, Inflamasi. Pada menu
gejala terdiri dari beberapa gejala yang ditimbulkan
antara lain adalah kelelahan, nyeri pada dada,
berkeringat berlebihan, sakit kepala, mual, nyeri pada
tubuh, denyut jantung tidak teratur, sesak nafas,
pembengkakan pada saat cairan tubuh menumpuk.
Halaman keluar berisi peringatan “ya” dan “tidak” jika
tidak akan kembali ke halaman menu [9].
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Gambar 1. Struktur Navigasi

Perancangan Flowchart View
Flowchart View merupakan diagram yang dapat
memberikan gambaran alir data dari suatu scene ke
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scene lainnya. Dalam flowchart view dapat dilihat
komponen-komponen yang terdapat dalam suatu scene
berikut dengan transisi dari scene yang satu ke scene
yang lainnya. Hubungan antara satu scene dengan scene
yang lainnya dinyatakan dengan diberikan tanda berupa
garis dan tanda panah.

Perancangan Storyboard

Pada perancangan storyboard berisi tentang gambaran
visual dari perancangan scene, audio yang digunakan,
durasi dari setiap scene, dan juga keterangan yang
menjelaskan tentang scene tersebut. Hasil dari
storyboard ini akan digunakan sebagai acuan dalam
pembuatan aplikasi pada tahap implementasi.

Rancangan Tabel

Perancangan tabel-tabel basis data dalam aplikasi
penyakit jantung dengan teknologi RIA berisikan field-
field yang digunakan pada setiap file tabel. Dan
menunjukan relasi antar tabel dalam setiap file basis data
tersebut.

Implementasi dan Pembahasan

Setelah sistem dianalisis dan didesain secara rinci, tahap
selanjutnya adalah mengimplementasikan (menerapkan)
sistem. Pada tahap ini ditampilkan antarmuka (interface)
deteksi  cardiovascular menggunakan  multimedia
interaktif dengan metode Rich Internet Application
dengan menggunakan flash. Serta akan dijelaskan
mengenai perangkat keras (hardware) dan perangkat
lunak (software) yang digunakan dalam membangun
sistem ini beserta potongan-potongan ActionScript
program untuk menghubungkan antara file satu dengan
file lain.

Perangkat yang Digunakan

a. Spesifikasi  perangkat keras yang
membangun aplikasi ini yaitu :

Processor Intel(R) Celeron(R)
CPU N2840 @ 2.16GHz 2.16GHz
Memory 2.00 GB RAM

Hardisk 500 GB

Display 1366 x 768.

digunakan

b. Perangkat lunak yang digunakan dalam membangun
aplikasi ini adalah sebagai berikut :

e Sistem Operasi  Microsoft Windows 10 Home
Single Language 64-bit.

e Bahasa Pemrograman :
PHP MySQLi [3].

e Pemrograman dan Aplikasi Web : PHP [7] dan
MySQL [11].

e Pengolah Grafis
Professional [6].

ActionScript 2.0 dan

Adobe Flash CS 3
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Implementasi Program

Pada bab ini akan dibahas tentang implementasi program
aplikasi yaitu tampilan aplikasi, cara kerja aplikasi,
sehingga dapat menghasilkan keluaran yang diinginkan
serta modul program untuk beberapa proses yang terjadi
di dalam sistem. Program aplikasi digunakan sebagai
sarana penghubung antara user dan komputer, sehingga
dengan adanya program aplikasi user menjadi lebih
mudah. Berikut adalah beberapa contoh tampilan dari
masing-masing scene yang ada dalam deteksi
cardiovascular menggunakan multimedia interaktif
dengan metode Rich Internet Application.

Tampilan Halaman Menu Utama

Halaman menu utama merupakan scene pertama yang
akan ditemui user ketika memasuki aplikasi ini. Menu
utama ini berisi menu home, definisi, penyebab, macam,
gejala, pencegahan, pengobatan dan keluar dari system.
Berikut ini adalah tampilan dari halaman menu utama
dari deteksi cardiovascular menggunakan multimedia
interaktif dengan metode Rich Internet Application.
Halaman menu utama penyakit cardiovascular diambil
dari referensi [9].

Adobe Flash Player 10 =y

File View Control Help

Muitimedio Interaktié
Pengenalan Penyakit Jantung

Penyobab X Macam ’l\ Gejala _vlll'rnrr‘gnhnn._,];l'rngnhumn:}

BAGAIMANA
JANTUNG

wfn_lvu work?

Gambar 2.Tampilan Halaman Menu Utama.

Tampilan Halaman Menu Home

Halaman menu home merupakan scene kedua yang akan
ditemui user ketika memasuki aplikasi ini. Berikut ini
adalah tampilan dari halaman tersebut. Menu ini
berisikan penjelasan tentang cara kerja penyakit
cardiovascular dalam tubuh manusia [4].
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Adobe Flash Player 10 e(=)
File
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Pengenaian Penyakit Jontuny
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BAGAIMANA
JANTUNG

Gambar 3.Tampilan Halaman Home.

Tampilan Halaman Menu Definisi

Halaman menu definisi penyakit cardiovascular
merupakan scene ketiga yang akan ditemui user pada
saat menjalankan aplikasi ini. Pada scene ini berisi
penjelasan tentang pengertian penyakit cardiovascular
dan  pembelajaran  serta  pengetahuan  penyakit
cardiovascular. Berikut ini adalah tampilan dari halaman
menu tersebut. Definisi penyakit cardiovascular diambil
dari referensi [2].

Adobe Flash Player 10 SR
File

View Control Help

Multimedic Interaits
Pengenalan Penyakit Jantung

[ Home ) Definisi
© !

Pengertian Penyakit Jantung

Serangan jantung (juga dikenal sebagai myocardial
infarction) adalah kematian otot jantung dari halangan yang
tiba-tiba dari arteri koroner oleh bekuan darah. Arteri- arteri
koroner adalah pembuluh-pembuluh darah yang mensuplai
otot jantung dengan darah dan oksigen. Halangan dari
arteri koroner merampas atau menghilangkan darah dan
oksigen dari otot jantung, menyebabkan luka pada otot
jantung. Luka ada otet jantung menyebabkan nyeri dada
dan perasaan (sensasi) tekanan dada. Jika aliran darah
tidak dipulihkan kembali pada otot jantung dalam 20 sampa
40 menit, kematian otot jantung yang tidak dapat
dikembalikan lagi akan mulai terjadi. Otot berlanjut mati

Gambar 3.Tampilan Halaman Definisi.

Tampilan Halaman Menu Penyebab

Halaman menu penyebab penyakit cardiovascular yang
bisa menyerang tubuh manusia merupakan scene
keempat yang akan ditemui user pada saat menjalankan
aplikasi ini. Pada scene ini berisi berbagai sub menu
yang terdapat dalam aplikasi yang terdiri dari delapan
sub menu antara lain : sub menu usia, keturunan,
perokok, diabetes, hipertensi, obesitas, gaya hidup yang
tidak tepat, tingkat emosional yang tinggi. Berikut ini
adalah tampilan dari halaman menu tersebut. Penyebab
penyakit cardiovascular diambil dari referensi [8].
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Ed Adobe Flash Player 10
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Penyebab Penyakit Jantung

Penyebab serangan jantung paling umum adalah
penyumbatan (oklusi) arteri koroner setelah pecahnya plak
aterosklerotik, yaitu tumpukan lipid (asam lemak) dan sel-
sel darah putih pada dinding arteri keroner yang memasok
darah ke jantung. Plak yang pecah menciptakan gumpalan-
gumpalan bekuan darah. Jika bekuan cukup besar maka
dapat menutup sebagian atau seluruh arteri, yang
mengakibatkan serangan jantung.

Penyakit jantung membunuh lebih dari 2.000 orang
Amerika sehari-hari. Sekitar 60 juta warga Amerika
mengidap penyakit jantung. |. Penyebab Jantung Diseases

Gambar 4.Tampilan Halaman PenyebabPenyakit
Cardiovascular.

Tampilan Halaman Menu Macam

Pada scene macam-macam penyakit jantung ini berisi
berbagai sub menu yang terdapat dalam aplikasi.
Halaman menu macam-macam penyakit jantung
merupakan scene kelima yang akan ditemui user pada
saat menjalankan aplikasi ini yang terdiri dari delapan
sub menu antara lain : aterosklorosis, IMA, KKJ, GKJ,
kardiomiopati, arritmatia, PJR, Inflamasi. Berikut ini
adalah tampilan dari halaman menu macam-macam
penyakit jantung dari  deteksi cardiovascular
menggunakan multimedia interaktif dengan metode
Rich Internet Application. Macam-macam penyakit
diambil dari referensi [4].

——— __
Adobe Flash Player 10 T oo

File View Control Help
Multimedic Interahiis
Pengensian Penyakit Jontung

Home ‘I Definisi ‘I Penyebab ) Macam [ Gejala IPEﬂcegahanIPenngatau:
e s P e U P et & e

Macam-macam Penyakit Jantung

Penyakit jantung terdiri dari berbagai macam, ada yang
tidak terlalu berbahaya sampai yang sangat berbahaya,
disini saya akan membahasa macam-macam penyakit
tersebut. diantaranya ada Aterosklerosis, Infrak Miokard
Akut, Kelainan Katup Jantung, Gagal Jantung Kongestif,
Kardiomiopati, Arritmatia, Penyakit Jantung Rematik, dan
Inflamasi Jantung

| Inflamasi ‘
- »

[ kELUAR )

Gambar 5.Tampilan Halaman Macam Penyakit
Cardiovascular.

Tampilan Halaman Menu Gejala

Halaman menu gejala-gejala penyakit cardiovascular
merupakan scene keenam yang akan ditemui user pada
saat menjalankan aplikasi ini. Pada scene ini berisi
berbagai menu gejala-gejala penyakit jantung yang
terdapat dalam aplikasi. Berikut ini adalah tampilan dari
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halaman menu gejala dari deteksi cardiovascular
menggunakan multimedia interaktif dengan metode
Rich Internet Application.  Gejala-gejala penyakit
jantung diambil dari referensi [8].

Adobe Flash Player 10 - —

oL

| File View Control Help

Muitimedio Enterakiié
Pengenalan Penyakit Jantung

__Home ) Definisi X penyebab %

1. Kelelahan

Jika Anda kerap merasa lelah meski
tidak melakukan aktivitas berat,
segera konsultasikan ke dokter
pribadi. Ini bisa menjadi indikasi
adanya masalah pada Jantung. Rasa
lelah ini juga sering dirasakan saat
bangun tidur.

2. Nyeri di dada

Ini merupakan gejala umum masalah
Jantung. Wanlita akan leblh mungkin
merasakan nyeri di bagian dada

(_ KELUAR )

-

Gambar 6.Tampilan Halaman Gejala
Penyakit Cardiovascular.

Tampilan Halaman Menu Pencegahan

Halaman menu pencegahan penyakit jantung merupakan
scene ketujuh yang akan ditemui user pada saat
menjalankan aplikasi ini. Pada scene ini berisi berbagai
menu yang terdapat dalam aplikasi. Berikut ini adalah
tampilan dari halaman menu tersebut. Cara pencegahan
penyakit jantung diambil dari referensi [8].

= — ——
Adobe Flash Player 10 — "— o[ S

|rwe View Control Help

Multimedis Enterakiss
Penganralan Panyakit Jantung

pr—
| Pengobatan |
& =t —

1. Hindari makanan yang mengandung kolesterol *
(LDL) tinggi

Kolesterol jahat atau LDL dikenal sebagai penyebab
utama terjadinya proses aterosklerosis, vyaitu proses
pengerasan dinding pembuluh darah, terutama di jantung,
otak, ginjal, dan mata. Akibat proses itu, saluran pembuluh
darah, khususnya pembuluh darah koroner, menjadi sempit
dan menghalangi aliran darah di dalamnya. Akibatnya,
jantung akan sulit memompa darah. Keadaan tersebut
dapat meningkatkan resiko penyakit jantung.

2. Mengonsumsi makanan yang berserat tinggi
(sayur dan buah)

Gambar 7. Tampilan Halaman Pencegahan Penyakit
Cardiovascular.

Tampilan Halaman Menu Pengobatan

Halaman menu pengobatan penyakit cardiovascular
merupakan scene kedelapan yang akan ditemui user
pada saat menjalankan aplikasi ini. Pada scene ini berisi
berbagai menu yang terdapat dalam aplikasi. Berikut ini
adalah tampilan dari halaman menu tersebut. Cara
pengobatan penyakit cardiovascular diambil dari
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referensi [8].

Adobe Flash PI
p— pu— —

File View Control Help

Muiltimedia Interakisé
Pengension Penyakit Jontung

1. Sarang Semut

Sarang Semut kaya akan kandungan antioksidan yang dapat
membantu mengatasi penyakit jantung secara tidak langsung
yaitu dengan melenturkan pembuluh darah dan menyehatkan
sistem peredaran darah dalam tubuh. Salah satu antioksidan
yang terkandung dalam Sarang Semut, tokoferol, terbukti
membantu memperbaiki sistem kerja jantung dengan
mengencerkan darah dan mencegah penggumpalan darah
serta menurunkan tekanan darah yang beresiko menimbulkan
serangan jantung. Flavonoid, senyawa antioksidan lain dalam
Sarang Semut, juga berkhasiat mencegah terjadinya
penggumpalan darah yang dapat mengakibatkan sirkulasi
darah yang tidak lancar yang juga beresiko menimbulkan

Gambar 8. Tampilan Halaman Cara
Pengobatan Penyakit Cardiovascular.
Semua contoh gambar 1.Struktur Navigasi
diambil dari sumber referensi buku [9].

3. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat
ditarik kesimpulan sebagai berikut :

a. Memberikan informasi kepada user mengenai
penyakit cardiovascular yang diderita, diagnosa
awal berdasarkan gejala-gejala yang diberikan.

b. Membantu user memahami dan memperoleh
informasi tentang jenis-jenis penyakit
cardiovascular.

c. Membantu user dalam melakukan identifikasi
penyakit cardiovascular secara dini, melalui
pengolahan data gejala, sehingga penanganan lebih
lanjut terhadap penyakit tersebut dapat dilakukan
dengan cepat.

d. Memberikan informasi kepada user tentang cara
pengobatan yang bisa dilakukan dan terapi
penyembuhannya.

e. Data yang terdapat pada sistem dapat diupdate atau
ditambah sesuai dengan kebutuhan.

Saran

Aplikasi ini dapat dikembangkan lagi

sempurna dalam hal :

a. Menu-menu program dapat ditambahkan lagi agar
lebih lengkap.

b. Macam-macam penyakit diinputkan lagi supaya
datanya semakin banyak.

c. Cara penyembuhan penyakit dapat ditambahkan lagi
datanya dengan penemuan yang terbaru supaya
lengkap.

d. Data-data untuk aplikasi program bisa diinputkan lagi
agar referensi datanya semakin komplit.

e. Cara pengobatan juga dapat dilengkapi lagi datanya
dengan penemuan terbaru.

menjadi lebih
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