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KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamualaikum Wr. Wb. 

Salam Sejahtera Bagi Kita Semua. 

Puji

 

syukur

 

kehadirat

 

Allah

 

SWT,

 

karena

 

atas

 

hidayah-Nya

 

maka

 

Seminar

 

Hasil

 

Pengabdian

 

Masyarakat

 

2021

 

dapat

 

terselenggara .

 

Kegiatan

 

ini

 

merupakan

 

Seminar

 

Hasil

 

Pengabdian

 

Masyarakat

 

yang

 

pertama

 

kali

 

diadakan

 

di

 

Universitas

 

Amikom

 

Yogyakarta.

 

Seminar

 

ini

 

merupakan

 

salah

 

satu

 

program

 

kerja

 

Lembaga

 

Pengabdian

 

Masyarakat

 

Universitas

 

Amikom

 

Yogyakarta

 

yang

 

dimana

 

untuk

 

meningkatkan

 

minat

 

publikasi

 

hasil

 

pengabdian

 

masyarakat

 

yang

 

telah

 

dilaksanakan

 

oleh

 

kalangan

 

akademis

 

di

 

Universitas

 

Amikom

 

Yogyakarta

 

pada

 

khususnya.

 

Di  dalam  kalangan  akademis  perguruan  tinggi  mengenal  dengan  kewajiban  Tri 

Dharma  Perguruan  Tinggi . Salah  satu  bagian  dari  Tri  Dharma  Perguruan  Tinggi  adalah 

pengabdian masyarakat. Kegiatan pengabdian masyarakat merupakan sebuah usaha kalangan 

akademisi  secara  langsung  mengatasi  permasalahan -permasalahan  masyarakat . Banyak 

permasalahan - permasalahan  masyarakat  yang  dapat  diselesaikan  dengan  menerapkan 

keilmuan yang dimiliki oleh para akademisi.

 

Seminar

 

Hasil

 

Pengabdian

 

Masyarakat

 

2021

 

merupakan

 

sebuah

 

wadah

 

kepada

 

kalangan 

akademis

 

Universitas

 

Amikom

 

Yogyakarta

 

dalam

 

mempublikasikan

 

hasil

 

pengabdian 

masyarakat

 

yang

 

telah

 

dilaksanakan .

 

Diharapkan

 

dengan

 

adanya

 

media

 

ini

 

dapat

 

menjadi 

jembatan

 

para

 

pengabdi

 

dan

 

masyarakat

 

dalam

 

memperoleh

 

informasi.

 

Kami

 

mengucapkan

 

terimakasih

 

kepada

 

seluruh

 

pemakalah

 

yang

 

telah

 

bersedia

 

mempublikasikan

 

makalah

 

hasil

 

pengabdiannya

 

pada

 

seminar

 

ini.

 

Kami

 

ucapkan

 

terimakasih

 

kepada

 

segenap

 

civitas

 

akademik

 

Universitas

 

Amikom

 

Yogyakarta

 

atas

 

dukungan

 

sarana

 

maupun

 

prasarana

 

sehingga

 

acara

 

ini

 

dapat

 

terlaksana.

 

          

            

      

Dalam

 

Seminar

 

Hasil

 

Pengabdian

 

Masyarakat

 

2021

 

terdapat

  

105

 

pemakalah

 

yang

 

bersedia

 

mengirimkan

 

makalahnya

 

untuk

 

dipublikasikan

 

pada

 

seminar

 

ini.

 

 Makalah

 

telah

 

melaui

 

proses

 

review

 

dan

 

editing.
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Akhir kata kami segenap panitia Seminar Hasil Pengabdian Masyarakat 2021  mohon 

maaf sebesar-besarnya jika dalam penyelenggaraan acara masih banyak kekurangan. Kami 

terbuka untuk mendapatkan kritik dan masukkan guna semakin memperbaiki kegiatan ini 

kedepannya . Semoga acara ini dapat bermanfaat seluruh akademisi dan masyarakat 

Wassalamualaikum Wr. Wb.  

 

Ketua  Panitia  Seminar  Hasil  

Pengabdian Masyarakat  2021  

 

 

Mulia Sulistiyono, M.Kom.  
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Abstrak

 

Dampak pandemi COVID-19 dirasakan oleh semua pihak, termasuk masyarakat RT 04 Dusun Pokoh, 

Wedomartani, Ngemplak, Sleman. Salah satu dampak yang dirasakan masyarakat adalah menurunnya 

pendapatan masyarakat. Hal ini pada akhirnya berdampak pada menurunnya daya beli dan kemampuan 

mencukupi kebutuhan pangan. Masyarakat RT 04 memiliki potensi ibu-ibu dasawisma sebagai penggerak 

pemberdayaan masyarakat. Hanya saja, tidak semua anggota memahami konsep pemberdayaan masyarakat. 

Oleh karena itu perlu dilakukan literasi pemberdayaan masyarakat di tengah pandemi COVID-19 dan 

inisiasi pemberdayaan masyarakat. Literasi ini dilakukan secara langsung dan melalui buku saku 

pemberdayaan masyarakat. Inisiasi pemberdayaan masyarakat dilakukan melalui rencana aksi optimalisasi 

lahan kas desa di RT 04 Pokoh untuk budidaya tanaman sayur. Dengan adanya literasi dan inisiasi 

pemberdayaan masyarakat ini maka akan dapat membuat masyarakat RT 04 Pokoh bertansformasi dari 

yang tidak berdaya menjadi berdaya. Luaran dari program pengabdian masyarakat ini adalah terciptanya 

pemahaman masyarakat tentang pentingnya pemberdayaan masyarakat di tengah pandemi COVID-19 dan 

tentang optimalisasi pemanfaatan pekarangan untuk budidaya tanaman sayur-sayuran. Selain itu, luaran 

lainnya yaitu terciptanya masyarakat yang berdaya di tengah pandemi COVID-19. Pengabdian masyarakat 

ini juga menghasilkan HKI berupa buku saku community development.  

 

Kata kunci: pemberdayaan masyarakat, community development, literasi 

 

1.  PENDAHULUAN 

Dampak pandemi COVID-19 dirasakan oleh semua 

pihak, baik itu pemerintah, swasta, maupun 

masyarakat. Salah satu dampak yang muncul pada 

sektor ekonomi di Indonesia yaitu terjadinya PHK 

(Yamali dan Putri, 2020) [1].. Salah satu akibat dari 

terjadinya PHK adalah menurunnya pendapatan 

masyarakat. Pendapatan masyarakat yang turun saat 

pandemi COVID-19 tidak hanya disebabkan oleh 

terjadinya PHK, namun juga dikarenakan hal lain 

seperti kebijakan stay at home (Masudi dan 

Winanti dalam Yamali dan Putri, 2020) [1]. 

Dampak pandemi COVID-19 juga dirasakan 

masyarakat RT 04 Dusun Pokoh, Wedomartani, 

Ngemplak, Sleman. Menurunnya pendapatan 

masyarakat juga merupakan dampak yang dialami 

oleh masyarakat RT 04 Pokoh. Hal ini pada 

akhirnya berdampak pada menurunnya daya beli 

dan kemampuan mencukupi kebutuhan pangan.  

Masyarakat RT 04 memiliki potensi ibu-ibu 

dasawisma sebagai penggerak pemberdayaan 

masyarakat. Hanya saja, tidak semua anggota 

memahami konsep pemberdayaan masyarakat. Oleh 

karena itu perlu dilakukan literasi pemberdayaan 

masyarakat di tengah pandemi COVID-19 dan 

inisiasi pemberdayaan masyarakat.  

Literasi merupakan keterampilan atau kemampuan 

individu dalam mengolah informasi dan 

pengetahuan untuk kecakapan hidup (Agustina dan 

Kartikakirana, 2020) [2]. Melalui literasi, 

diharapkan tumbuh kesadaran kritis  dari 

masyarakat untuk mempelajari sesuatu yang baru 

dan mengaplikasikannya (Damayantie, 2015) [3]. 

Literasi pada pengabdian masyarakat ini dilakukan 

secara langsung dan melalui booklet pemberdayaan 

masyarakat.  

Pemberdayaan masyarakat merupakan upaya 

terencana untuk menghasilkan aset yang 
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meningkatkan kapasitas penduduk untuk 

meningkatkan kualitas hidup mereka (Green dan 

Haines dalam Phillip dan Pittman, 2009) [4]. 

Adapun inisiasi pemberdayaan masyarakat 

dilakukan di RT 04 Pokoh melalui optimalisasi 

lahan kas desa di RT 04 Pokoh untuk budidaya 

tanaman sayur.  Beberapa tahun sebelumnya pernah 

dilakukan budidaya tanaman sayur-sayuran di lahan 

kas desa tersebut, namun tidak berhasil. Hal ini 

dikarenakan kurangnya pemahaman masyarakat 

akan pemberdayaan masyarakat yang baik, 

kurangnya pemahaman optimalisasi lahan untuk 

budidaya sayuran, dan kurangnya modal usaha 

untuk membeli bibit dan pupuk. 

  

 

Gambar 1. Lahan Kas Desa di RT 04 Pokoh, 

Wedomartani, Ngemplak, Sleman 
Sumber: Dokumentasi Pengabdian Masyarakat, 2021 

 

Berdasarkan potensi dan masalah yang sudah 

dikemukakan di atas, tujuan pengabdian 

masyarakat ini yaitu memberikan pengetahuan 

kepada masyarakat RT 4 Dusun Pokoh tentang 

pentingnya pemberdayaan masyarakat di tengah 

pandemi covid-19. Selain itu, pengabdian 

masyarakat ini juga memberikan pengetahuan 

tentang optimalisasi pemanfaatan lahan/pekarangan 

untuk budidaya tanaman sayur-sayuran. Tujuan 

terpenting yaitu berusaha untuk memberdayakan 

masyarakat melalui optimalisasi pemanfaatan lahan 

untuk budidaya tanaman sayur-sayuran. 

Manfaat dari pengabdian masyarakat ini yaitu 

Pertama, terciptanya pemahaman masyarakat RT 4 

Dusun Pokoh tentang pentingnya pemberdayaan 

masyarakat di tengah pandemi covid-19. Kedua, 

Terciptanya pemahaman masyarakat RT 4 Dusun 

Pokoh optimalisasi pemanfaatan lahan/pekarangan 

untuk budidaya tanaman sayur-sayuran. Ketiga, 

terciptanya masyarakat yang berdaya di tengah 

pandemi COVID-19 

Dengan adanya literasi dan inisiasi pemberdayaan 

masyarakat ini diharapkan mampu menciptakan 

pemahaman masyarakat tentang pentingnya 

pemberdayaan masyarakat. Hal ini kedepannya 

akan dapat membuat masyarakat RT 04 Pokoh 

bertansformasi dari yang tidak berdaya menjadi 

berdaya. 

2.  METODE PELAKSANAAN 

Pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat 

dengan judul “Literasi dan Inisiasi Pemberdayaan 
Masyarakat di Tengah Pandemi COVID-19 dalam 

Rangka Meningkatkan Kualitas Hidup Masyarakat” 
dilakukan melalui beberapa tahapan, yaitu 

persiapan, sosialisasi, rencana aksi pemberdayaan 

masyarakat dan monitoring-evaluasi. 

 

Pada tahap persiapan, kegiatan yang dilakukan 

antara lain yaitu: 

a. Pembuatan materi literasi baik secara langsung 

maupun melalui pemberian booklet 

pemberdayaan masyarakat. 

b. Koordinasi dengan Ketua Dasawisma RT 04 

Pokoh untuk mencari kesepakatan waktu, 

tempat pelaksanaan, dan peserta yang akan 

diundang dalam literasi pemberdayaan 

masyarakat 

c. Koordinasi dengan Ketua Dasawisma tentang 

pelaksanaan pemberdayaan masyarakat melalui 

optimalisasi lahan untuk budidaya tanaman 

sayur-sayuran 

 

Pada tahap sosialisasi, kegiatan yang dilakukan 

antara lain yaitu: 

a. Peserta diberikan bahan sosialisasi mengenai 

literasi pentingnya pemberdayaan masyarakat 

di tengah pandemi 

b. Peserta diberikan sosialisasi mengenai literasi 

pentingnya pemberdayaan masyarakat di 

tengah pandemi 

c. Peserta diberikan kesempatan bertanya kepada 

fasilitator 

 

Pada tahap rencana aksi, partisipasi dari mitra 

memegang peranan penting dalam pengabdian 

masyarakat ini. Kegiatan yang dilakukan pada 

tahap rencana aksi antara lain yaitu: 

a. Peserta dan tim pengabdian masyarakat 

melakukan kerja bakti membersihkan lahan kas 

desa di RT 04 Pokoh 
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b. Peserta dan tim pengabdian masyarakat 

mengolah lahan kas desa di RT 04 Pokoh agar 

bisa ditanami sayur-sayuran 

c. Peserta dan tim pengabdian masyarakat 

menanam bibit sayur-sayuran pada lahan kas 

desa di RT 04 Pokoh 

 

Tahap monitoring dan evaluasi dilaksanakan untuk 

mengecek hasil optimalisasi pemanfaatan lahan 

dengan budidaya tanaman sayur-sayuran dan 

mengidentifikasi kendala dalam proses 

optimalisasi, sehingga kemudian dapat dibuat 

umpan balik untuk perbaikan kegiatan. 

 

Empat tahap tersebut dilaksanakan menurut alur 

berikut ini. 

 
Gambar 2. Alur Pelaksanaan Kegiatan 

Sumber: Tim Pengabdian Masyarakat, 2021 
 

 

3. HASIL PELAKSANAAN KEGIATAN 

Kegiatan pengabdian masyarakat ini dilakukan 

dalam 5 kegiatan, yaitu pertama, pembuatan buku 

saku pemberdayaan masyarakat. Kedua, sosialisasi 

pentingnya pemberdayaan masyarakat di tengah 

pandemi. Ketiga, rencana aksi inisiasi 

pemberdayaan masyarakat. Keempat, monitoring 

dan evaluasi. Kelima, penyerahan buku saku 

pemberdayaan masyarakat. Pembahasan lebih 

jelasnya ada di bawah ini. 

 

a. Pembuatan Buku Saku Pemberdayaan 

Masyarakat 

Kegiatan pertama dalam pengabdian 

masyarakat ini adalah pembuatan materi literasi. 

Materi literasi yang dibuat berupa buku saku 

tentang community development atau 

pengembangan masyarakat. bab yang dibahas 

dalam buku saku ini antara lain yaitu: 

1) Community 

Bab ini membahas tentang pengertian 

community ditinjau dari berbagai aspek, seperti 

bahasa, geografis, dan sosial. 

2) Community development 

Bab ini membahas tentang pengertian 

community development dari berbagai ahli dan 

alur community development berdasarkan 

pengertian konsepnya. 

3) Aset dalam community development 

Bab ini membahas tentang aset atau berbagai 

bentuk modal yang ada di dalam community, 

mencakup aset fisik, aset manusia, dan aset 

sosial. 

4) Community development dan economic 

development 

Bab ini membahas tentang hubungan 

Community development dan economic 

development dan alasan community development 

penting untuk economic development. 

5) Pendekatan community development 

Bab ini membahas tentang 2 pendektaan 

community development yaitu pendekatan 

berbasis kebutuhan (need-based community 

development) dan pendekatan berbasis aset 

(asset-based community development). 

6) Proses community development 

Bab ini membahas tentang proses dalam 

community development menurut Haines dalam 

Phillips dan Pittman (2009) yaitu community 

organizing - visioning - planning – 
implementation and evaluation dan kembali lagi 

ke community organizing. 

7) Pentingnya community development di tengah 

pandemi COVID-19 

Bab ini membahas tentang dampak pandemic 

covid-19 dan pentingnya community 

development di tengah pandemic COVID-19. 

 

Materi dalam buku saku ini disampaikan kepada 

masyarakat saat pengabdian masyarakat. 
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b. Sosialisasi pentingnya pemberdayaan 

masyarakat di tengah pandemi dan 

optimalisasi pemanfaatan lahan/pekarangan 

untuk budidaya tanaman sayur-sayuran 

Kegiatan lain dalam rangkaian pengabdian 

masyarakat ini adalah sosialisasi. Tujuan sosialisasi 

adalah memberikan pemahaman tentang community 

development melalui pemberdayaan masyarakat. 

Selain itu, sosialisasi ini juga memberikan 

pemahaman tentang pentingnya pemberdayaan 

masyarakat di tengah pandemi COVID-19. Dalam 

sosialisasi ini juga diberikan pemahaman tentang 

optimalisasi pemanfaatan lahan/pekarangan untuk 

budidaya tanaman sayur-sayuran. Sosialisasi ini 

dilaksanakan oleh tim pengabdian masyarakat. 

Sosialisasi ini dilakukan secara langsung kepada 

masyarakat sesaat sebelum inisiasi pemberdayaan 

masyarakat melalui pemanfaatan lahan kas desa 

yang ada di RT ini. 

  

 
Gambar 3. Sosialisasi dengan Media Konvensional 

Saat Rencana Aksi 
Sumber: Dokumentasi Pengabdian Masyarakat, 2021 

 

c. Rencana Aksi Inisiasi Pemberdayaan 

Masyarakat 

Kegiatan lain dalam pengabdian masyarakat ini 

yaitu rencana aksi inisiasi pemberdayaan 

masyarakat. Inisiasi pemberdayaan masyarakat ini 

dilakukan dengan cara optimalisasi lahan kas desa 

di RT 04 Pokoh untuk budidaya tanaman sayur. 

Kegiatan ini dimulai dengan kerja bakti bersama-

sama ibu-ibu dasawisma RT 04 Pokoh. Kerja bakti 

dilakukan untuk membersihkan lahan kas desa di 

RT 04. Lahan yang sudah dibersihkan tersebut 

selanjutnya akan ditanami dengan sayur-sayuran. 

Tanaman sayur-sayuran yang ditanam antara lain 

adalah cabe rawit, cabe merah, terong, papaya, dan 

tanaman bumbu dapur. Selain tanaman tersebut, tim 

pengabdian masyarakat juga memberikan bibit 

sayur-sayuran berupa bibit kangkung, sawi, dan 

kacang panjang. Bibit yang diberikan ini 

harapannya dapat digunakan untuk 

mengembangkan usaha budidaya sayur-sayuran ini. 
 

 

Gambar 4. Bibit Sayur-Sayuran  
Sumber: Dokumentasi Pengabdian Masyarakat, 2021 

 
Peserta dalam kegiatan ini yaitu 27 ibu-ibu 

dasawisma RT 04 Pokoh. Kegiatan ini 

dilaksanakan pada 15 Agustus 2021 dari pukul 

16.00 – 17.30 WIB. Kegiatan ini dilakukan dengan 

menerapkan protokol kesehatan (physical 

distancing dan penggunaan masker) pada saat 

kegiatan. Berikut ini beberapa foto kegiatan saat 

kerja bakti, mengolah lahan, dan menanam sayuran.  
 

 
Gambar 5. Rencana Aksi Inisiasi Pemberdayaan 

Masyarakat – Kerja Bakti 
Sumber: Dokumentasi Pengabdian Masyarakat, 2021 

 

 
Gambar 6. Rencana Aksi Inisiasi Pemberdayaan 

Masyarakat – Mengolah Lahan 
Sumber: Dokumentasi Pengabdian Masyarakat, 2021 

 

368



Seminar Hasil Pengabdian Masyarakat 2021 
UNIVERSITAS AMIKOM Yogyakarta, 27 November  2021 

ISSN : 2615-2657 

 

 
 

 
Gambar 7. Rencana Aksi Inisiasi Pemberdayaan 

Masyarakat – Menanam Sayuran 
Sumber: Dokumentasi Pengabdian Masyarakat, 2021 

 

  
 

Gambar 8. Rencana Aksi Inisiasi Pemberdayaan 

Masyarakat – Hasil Menanam 
Sumber: Dokumentasi Pengabdian Masyarakat, 2021 

 
d. Monitoring dan Evaluasi 

Ini merupakan kegiatan untuk mengecek 

pertumbuhan tanaman dan mengecek terkait 

kendala selama pertumbuhan tanaman. Pada 

kegiatan ini ditemukan kendala terkait gangguan 

hewan ayam milik warga sekitar yang merusak 

tanaman. Tanaman yang berada dalam polybag 

lokasinya dipindahkan dari awal penempatannya. 

Hal ini untuk menghindari serangan ayam. Kendala 

lainnya yaitu beberapa warga yang ditugasi untuk 

menyiram tanaman enggan untuk menyiramnya. 

Akhirnya ketua dasawisma mengambil keputusan 

untuk disiram oleh pengurus dasawisma secara 

bergantian.  

  

   
 

 
Gambar 9. Kondisi Saat Kegiatan Monitoring dan 

Evaluasi 
Sumber: Dokumentasi Pengabdian Masyarakat, 2020 

 

 

e. Penyerahan Buku Saku Pemberdayaan 

Masyarakat 

Setelah buku saku telah selesai proses editing dan 

pembuatan ilustrasi, buku saku dicetak dan 

diberikan ke perwakilan dasawisma. Selain dicetak, 

buku saku ini juga diberikan melalui media digital 

berupa materi softfile yang dibagikan ke grup 

whatsapp Dasawisma RT 04 Pokoh. Pemberian 

materi cetak dan softfile merupakan sebuah bentuk 

literasi kepada masyarakat, agar masyarakat dapat 

mengingat dan lebih paham tentang materi 

pemberdayaan masyarakat. Dengan demikian hasil 

pemahaman mereka ke depannya dapat terus 

digunakan untuk mengembangkan masyarakatnya. 
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Gambar 10. Penyerahan Buku Saku Cetak Kepada 

Perwakilan Dasawisma 
Sumber: Dokumentasi Pengabdian Masyarakat, 2021 

 

4. KESIMPULAN 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dengan 

judul Literasi dan Inisiasi Pemberdayaan 

Masyarakat di Tengah Pandemi COVID-19  dalam 

Rangka Meningkatkan Kualitas Hidup Masyarakat 

dilakukan dengan melihat potensi dan masalah 

yang ada di RT 04 Dusun Pokoh, Wedomartani, 

Ngemplak, Sleman. Pengabdian masyarakat ini 

dilakukan dengan 5 rangkaian kegiatan yaitu (1) 

pembuatan buku saku pemberdayaan masyarakat; 

(2) sosialisasi pentingnya pemberdayaan 

masyarakat di tengah pandemi; (3) rencana aksi 

inisiasi pemberdayaan masyarakat; (4) monitoring 

dan evaluasi; dan (5) penyerahan buku saku 

pemberdayaan masyarakat. Pengabdian masyakat 

ini memberikan pemahaman mengenai community 

development melalui pemberdayaan masyarakat 

dan pentingnya pemberdayaan masyarakat di 

tengah pandemi COVID-19. 

 

 

 

Dalam pengabdian masyarakat ini juga dilakukan 

rencana aksi inisiasi pemberdayaan dengan cara 

menanam sayur-sayur an pada lahan kas desa. 

Harapannya kegiatan ini dapat menjadi cikal bakal 

pemberdayaan masyarakat di RT 04 Dusun Pokoh 

ini. Ketika masyarakat sudah berdaya akibat dari 

pemberdayaan masyarakat yang dilakukan di 

tempat mereka, maka masyarakat dapat mengatasi 

dampak pandemi covid-19 secara bersama-sama. 

 

Berdasarkan uraian yang telah dikemukakan di atas, 

dapat disarankan tentang kegiatan pengabdian 

masyarakat yang dapat dikembangkan lebih lanjut 

di RT 04 Pokoh ini yaitu pengembangan kegiatan 

pemberdayaan masyarakat. 
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