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KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr. Wb.

Salam Sejahtera Bagi Kita Semua.

Puji syukur kehadirat Allah SWT, karena atas hidayah-Nya maka Seminar Hasil
Pengabdian Masyarakat 2021 dapat terselenggara . Kegiatan ini merupakan Seminar Hasil
Pengabdian Masyarakat yang pertama kali diadakan di Universitas Amikom Yogyakarta.
Seminar ini merupakan salah satu program kerja Lembaga Pengabdian Masyarakat
Universitas Amikom Yogyakarta yang dimana untuk meningkatkan minat publikasi hasil
pengabdian masyarakat yang telah dilaksanakan oleh kalangan akademis di Universitas
Amikom Yogyakarta pada khususnya.

Di dalam kalangan akademis perguruan tinggi mengenal dengan kewajiban Tri
Dharma Perguruan Tinggi. Salah satu bagian dari Tri Dharma Perguruan Tinggi adalah
pengabdian masyarakat. Kegiatan pengabdian masyarakat merupakan sebuah usaha kalangan
akademisi secara langsung mengatasi permasalahan -permasalahan masyarakat . Banyak
permasalahan - permasalahan masyarakat yang dapat diselesaikan dengan menerapkan
keilmuan yang dimiliki oleh para akademisi.

Seminar Hasil Pengabdian Masyarakat 202 1 merupakan sebuah wadah kepada kalangan
akademis Universitas Amikom Yogyakarta dalam mempublikasikan hasil pengabdian
masyarakat yang telah dilaksanakan . Diharapkan dengan adanya media ini dapat menjadi
jembatan para pengabdi dan masyarakat dalam memperoleh informasi.

Dalam Seminar Hasil Pengabdian Masyarakat 2021 terdapat 105 pemakalah yang
bersedia mengirimkan makalahnya untuk dipublikasikan pada seminar ini. Makalah telah
melaui proses review dan editing.

Kami mengucapkan terimakasih kepada seluruh pemakalah yang telah bersedia
mempublikasikan makalah hasil pengabdiannya pada seminar ini. Kami ucapkan terimakasih
kepada segenap civitas akademik Universitas Amikom Yogyakarta atas dukungan sarana

maupun prasarana sehingga acara ini dapat terlaksana.



Akhir kata kami segenap panitia Seminar Hasil Pengabdian Masyarakat 2021 mohon
maaf sebesar-besarnya jika dalam penyelenggaraan acara masih banyak kekurangan. Kami
terbuka untuk mendapatkan kritik dan masukkan guna semakin memperbaiki kegiatan ini
kedepannya .Semoga acara ini dapat bermanfaat seluruh akademisi dan masyarakat

Wassalamualaikum Wr. Wb.

Ketua Panitia Seminar Hasil

Pengabdian Masyarakat 2021

Mulia Sulistiyono, M.Kom.
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Abstrak

Sampah merupakan problematika setiap rumah tangga. Setiap rumah tangga pasti menghasilkan sampah
setiap harinya. Akan tetapi pengelolaan sampah seringkali belum tepat, sehingga justru sering menimbulkan
potensi masalah misalnya: degradasi kebersihan lingkungan, timbulnya aroma busuk, potensi virus dsb.
Sampah dapur dari hasil kegiatan masak memasak merupakan sampah organik yang dapat diolah menjadi
pupuk cair (POC). Kegiatan pengabdian ini dimaksudkan untuk memberikan edukasi kepada masayarakat
desa Kerten perihal pengolahan sampah dapur menjadi pupuk cair. Metode yang diterapkan dalam kegiatan
ini adalah menyajikan materi kemudian melakukan praktik langsung untuk membuat POC. Setelah 2
minggu dari kegiatan maka dilakukan pemanenan POC. Hasil POC yang didapatkan diujikan ke
laboratorium. POC yang dihasilkan memenuhi standard PH, namun belum memenuhi standar unsur hara
dari kementan.

Kata kunci: POC, sampah dapur, organik

1. PENDAHULUAN tidak sedap, degradasi kebersihan lingkungan serta
menimbulkan potensi berbagai penyakit.

Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk
menyelesaikan masalah tersebut adalah mengubah
sampah dapur menjadi menjadi pupuk cair. Hal ini
memungkinkan untuk dilakukan karena sampah
dapur merupakan sampah yang tersusun atas
senyawa organik yang dapat dengan mudah
diuraikan oleh mikro organisme. Pupuk cair
tersebut dapat dimanfaatkan untuk memupuk
tanaman disekitar pekarangan mereka. Hal ini
dikarenakan hampir setiap rumah masih memiliki
pekarangan rumah yang ditanami dengan beragam
tanaman.

Telah ada beberapa riset mengenai POC ini,
antara lain: POC dari limbah sayuran yang ditinjau
dari parameter fisika yaitu bau dan warna
menunjukkan kualitas yang baik[1]. Pemberian
pupuk organik cair dengan dosis 6 ml/l air dan
penanaman menggunakan mulsa pada tanaman
kentang dapat meningkatkan produksi per
plot,meningkatkkan persentase kelas umbi besar
serta mengurangi kelas umbi kecil [2]. Pemberian
POC dan dosis zeolit yang paling tinggi
memperlihatkan respon fisiologis yang nyata pada
tanaman kedelai yaitu memiliki pertumbuhan tinggi
tanaman paling rendah, jumlah daun tinggi, dan pH

Desa Kerten merupakan salah satu desa
yang berada di Kabupaten Klaten. Sebagian besar
warganya bekerja sebagai petani. Dalam
kesehariannya warga masyarakat desa Kerten lebih
sering memasak sendiri jika dibandingkan dengan
membeli makanan siap saji. Sehingga potensi
sampah dapur keluarga setiap harinya cukup tinggi.
Sampah dapur tersebut rata-rata hanya dibuang
begitu saja ditempat sampah di area pekarangan
masing-masing secara open dumping, seperti yang
ditunjukkan oleh gambar berikut ini:

Gambar 1. Open dumping

Belum ada pengelolaan lebih lanjut dari
sampah-sampah  tersebut. Sehingga akan
meninggalkan gangguan lingkungan seperti bau
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tanah rendah tetapi memiliki jumlah bobot basah
paling tinggi dan jumlah bobot polong kedelai
paling tinggi.[3]

Dengan adanya kegiatan pelatihan ini
diharapkan dapat menumbuhkan kesadaran
masyarakat akan pentingnya hidup sehat. Kegiatan
ini dapat diharapkan untuk dapat memotivasi
masyarakat untuk dapat hidup selaras dengan alam
dan mengurangi penggunakan pupuk kimia beralih
ke POC. POC yang dihasilkan dari kegiatan ini
diharapkan dapat mendatangkan nilai ekonomis jika

dikelola dengan baik.
Berdasarkan uraian yang dipaparkan, dapat
dirumuskan beberapa masalah yang dihadapi oleh

mitra, yakni:

1. sampah dapur rumah tangga akan mencemari
lingkungan jika tidak dikelola dengan baik
2. Kurangnya pengetahuan masyarakat dalam

mengelola

sampah rumah

sampah organic menjadi POC
3. Bagaimana mendatangkan nilai ekonomis dari
produk POC yang dihasilkan.

Berdasarkan permasalahan mitra, maka solusi
yang ditawarkan ditunjukkan oleh tabel 1 berikut

ini:

tangga,

khususnya

Tabel 1. Solusi dan Target Luaran

Masalah Yang | Solusi Target
akan Luaran
diselesaikan
1.sampah dapur | Edukasi Cara Modul
rumah tangga Pengolahan
akan Sampah dengan
mencemari lﬁorﬁe? 5
lingkungan jika | RCRefuse,
. . Reduce, Reuse,
tidak dikelola
. Recycle, ROT)
dengan baik
2. Kurangnya Edukasi dan video, Poster,
pengetahuan Workshop Dekomposter
masyarakat pengolahan Kit
dalam sampah dapur
mengelola menjadi POC
sampah rumah
tangga,
khususnya
sampah organic
menjadi POC
Edukasi Video, Modul
3. Bagaimana Memasarkan
mendatangkan | Hasil POC
nilai ekonomis glengbgurll(allf/elm ot
. acebook Marke
gglcp;zﬁzk place dan OLX
dihasilkan.
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2. METODE PELAKSANAAN

Metode Pelaksanaan yang digunakan dalam
kegiatan ini antara lain:
1. Analisis Situasi

Analisis situasi ini dilakukan dengan
melakukan observasi lokasi dan koordinasi dengan
ketua RW 08 Desa Kerten. Analisis situasi ini
digunakan untuk melakukan identifikasi masalah
yang dialami oleh mitra. Sehingga dapat
dirumuskan solusi yang akan digunakan untuk
menyelesaikan permasalahan mitra.
2. Pengadaan Modul, Materi
peralatan dekomposter kit
Modul dan materi pelatihan yang dibuat berupa
slide presentasi dan video. Materi video dapat
diakses di: https://youtu.be/SBWvKCCY3L4
Spesifikasi dari dekomposter kit yang digunakan
dalam pengabdian masyarakat kali ini ditunjukan
oleh gambar berikut:

¥

‘.

pelatihan dan

Gambar 2. Spesifikasi Ember
Dekomposter

Model Ember dekomposter yang digunakan
dilengkapi dengan kran pemanenan, sekat
berlubang dan pralon untuk memanen kompos.
Fungsi sekat berlubang adalah untuk memisahkan
lindi dan kompos. Ember juga dilengkapi dengan
tutup agar tidak bau dan terlindungi dari hujan
ataupun panas.

3. Edukasi dan Pendampingan

Kegiatan edukasi dilakukan dengan metode
ceramah, Tanya jawab dan diskusi. Kegiatan
Edukasi ini meliputi: Pengenalan Jenis-Jenis
sampah, pentingnya mengolah sampah, cara
mengolah sampah menggunakan konsep SR(refuse,
reduce, reuse,recycle,rot), pembuatan POC dengan
bahan limbah organic dapur, dan optimalisasi
penjualan  hasil POC menggunakan OLX
marketplace dan facebook marketplace. Kegiatan
ini dilakukan selama 1 hari. Adapun Konsep
pembuatan POC ditunjukkan oleh gambar berikut
ini


https://youtu.be/5BWvKCCY3L4

Seminar Hasil Pengabdian Masyarakat 2021
UNIVERSITAS AMIKOM Yogyakarta, 27 November 2021

Gambar 3. Langkah Pembuatan POC
Poc yang baik memiliki aroma yang khas
seperti aroma fermentasi dan berwarna kecoklatan.
Untuk mendatangkan nilai ekonomis dari
produk POC yang dihasilkan maka dilakukan

edukasi optimalisasi penjualan melalui olx
marketplace dan facebook marketplace.
Optimalisasi  penjualan  melalui  olx

marketplace dapat dilakukan sebagai berikut:
a. menentukan harga yang bersaing(tidak
terlalu mahal dan tidak terlalu murah)
b. mengupload gambar dari berbagai macam
sudut pandang
c. memberikan deskripsi atau spesifikasi barang
yang dijual dengan jelas dan jujur
d. menyebarkan tautan iklan kepada orang
terdekat terlebih dahulu, atau bias dipasang
melalui media lainnya.
Optimalisasi penjualan melalui facebook
marketplace dapat dilakukan sebagai berikut:
a. memposting produk yang sama di kategori
yang berdekatan
b. melakukan posting produk di lokasi yang
berbeda
c¢. merepost ulang produk yang sama seminggu
sekali
d. menggunakan tanda pagar.

4. Implementasi dan Pengujian

Setelah pelaksanaan kegiatan edukasi dan
pelatihan, maka mitra diberi kesempatan untuk
menerapkan teknik pembuatan POC dengan bahan
utama limbah organik dapur. Setelah 2 minggu
maka dilakukan pendampingan untuk pemanenan
POC. Hasil POC dari mitra dilakukan uji PH dan
Uji unsur hara, untuk dapat mengukur kualitas POC
yang dihasilkan oleh mitra.

Kualitas unsur hara ini akan menentukan
layak atau tidaknya untuk diperjualbelikan. Jika
memenuhi standar yang ditetapkan oleh kementan
maka POC yang dihasilkan dapat dijual melalui
marketplace. Namun jika tidak memenuhi standar
maka hanya dapat digunakan secara pribadi untuk
memupuk tanaman disekitar rumah.
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3. HASIL PELAKSANAAN KEGIATAN

Hasil yang diperoleh dari kegiatan
pengabdian masyarakat ini adalah terselenggaranya
kegiatan edukasi dan pelatihan tentang pengolahan
sampah, pembuatan pupuk organik -cair, serta
pemasarannya menggunakan marketplace.

Pelaksanaan kegiatan ditunjukkan oleh gambar
berikut ini:

Gambar 4. Kegiatan Edukasi dan pelatihan
pembuatan POC

Kegiatan Edukasi dilaksanakan dengan
metode ceramah, diskusi dan tanya jawab. Setelah
kegiatan ini maka dilakukan penyerahan
dekomposter kit yang ditunjukkan oleh gambar
berikut ini:

Gambar 5. Penyerahan dekomposter kit

Setelah penyerahan dekomposter kit maka
maka mitra di bagi menjadi 5 kelompok. Setiap
Kelompok terdiri dari 3 keluarga. Setiap kelompok
mengimplementasikan materi pembuatan POC.
Masing-masing  kelompok  mendapatkan 1
dekomposter kit yang berupa ember dekomposter, 3
ember kecil, kompos, dan 3 buah poster.

Ember kecil digunakan untuk menampung
sampah organik dari masing-masing
rumah/keluarga. Ember dekomposter diletakkan
ditempat yang teduh yang mudah dijangkau oleh
anggota kelompok. Masing-masing keluarga
menyetorkan sampah organic dan memasukkannya
ke dalam ember dekomposter. Setelah 2 minggu
maka dilakukan pemanenan hasil POC secara
serentak dari seluruh kelompok.

Adapaun hasil POC tersebut ditunjukkan
oleh gambar berikut ini:
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Gambar 6. Hasil POC

POC yang dihasilkan oleh setiap kelompok
sangat beragam. Hal ini sangat bergantung pada
sampah organik yang dimasukkan. Karna setiap
rumah tangga pasti menghasilkan sampah yang
berbeda-beda. Bergantung pada apa yang diolah
ataupun yang dikonsumsi.

Semua POC yang dihasilkan telah
memenuhi standar PH yang ditetapkan oleh
kementan, yakni antara 4-9. Namun unsur hara
yang dihasilkan belum memenuhi standar mutu
yang ditetapkan oleh kementan. Karena uji
laboratorium untuk mengukur unsur hara dari POC
ini terbilang cukup mahal, sehingga hanya 1 sampel

dari 5 kelompok adapun hasil pengujian
ditunjukkan oleh gambar berikut:
t- f) HASIL ANALISA
Hho Bosd Ehmrcrie, ¥ iderivosn Nomor:025/CMP/10/2020

Laboratorium Pengujian : Laboratorium Chem-Mix Pratima

Tanggal Pengujinn : 25 Okiober 2021

No Kode N (%) | r205 (%)
Ulangan 1 | Ulangan 2 | Ulangan 1 | Ulangan 2
POC 0,0458 0,0532 0, 2081 0,2094 J
No Kude K20( %) Carhon Organik ( ".i.)_l
Ulangan 1 [ Ulnngan 2 | Ulangan 1 | Ulangan 2 ]
POC 00518 | 01540 | 54069 | 53533 |

Gambar 4. Hasul Uji Lab POC

Adapun standar mutu POC yang tetapkan oleh
kementan diperlihatkan oleh gambar berikut ini:
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No. PARAMETER SATUAN STANDAR MUTU
1. | C-organik % (w/v) | minimum 10
2. | Hara makro:

N + P20s + K20 % (wiv) |2-6
N-organik % (w/v) | minimum 0,5
Hara mikro**
Fe total ppm 90 - 900
Mn total Ppm 25 - 500
Cu total ppm 25 - 500
Zn total ppm 25 - 500
B total ppm 12-250
Mo total ppm 2-10
5. |pH - 4-9

Gambar 5. Standar Mutu POC dari
Kementan

Upaya untuk mendatangkan nilai ekonomis
dari produk POC yang dihasilkan, dengan
memasarkan hasil POC melalui marketplace belum
dapat dilakukan karena unsur hara dalam POC
tersebut belum memenuhi kriteria yang ditetapkan
oleh kementan. Meskipun demikian, POC yang
dihasilkan tetap dapat digunakan untuk memupuk
tanaman hanya saja tidak akan seoptimal pupuk
buatan.

4. KESIMPULAN

Kesimpulan yang dapat diperoleh dalam kegiatan
pengabdian masyarakat ini antara lain:

1). Masyarakat dapat mengelola sampah dapur
menjadi POC

2). POC yang dihasilkan telah memenuhi standar
PH yang ditetapkan oleh Kementan, akan tetapi
belum memenuhi standard unsur hara sehingga
belum dapat dipasarkan secara bebas.

3). Upaya untuk mendatangkan nilai ekonomis dari
produk POC yang dihasilkan, dengan memasarkan
hasil POC melalui marketplace belum dapat
dilakukan karena unsur hara dalam POC tersebut
belum memenuhi kriteria yang ditetapkan oleh
kementan.
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